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Offene Berlin - Brandenburgische Meisterschaften

Masters
Samstag, 25. Mai 2024 Stadion der Freundschaft
Cottbuser Strafle 38, 15711 Konigs Wusterhausen

Termin:

Ortlicher Ausrichter:

Veranstalter:

Wettkampfleitung:

Meldeschluss:

Wettbewerbe:

Samstag, 25. Mai 2024

WSG 1981 Konigs Wusterhausen e.V.
Leichtathletik-Verband Brandenburg e.V.
Volker Pietsch

Dienstag, 14. Mai 2024 (www.ladv.de)

* o0BBM Masters Diskus und Hammer am 26.05.2024 in Léwenberg

Frauen - Masters W
alle Altersklassen

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 5000 m Bahngehen

Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, Stabhochsprung

W 30, W 35 100 m Hirden 10/0,838 m/13,00m—8,50 m—10,50 m
400 m Hirden 10/0,762 m /45,00 m — 35,00 m — 40,00 m
Kugel / *Hammer 4,00 kg | *Diskus 1,00 kg ‘ Speer 600 g

W 40, W 45 80 m Hiirden 8/0,762m/12,00m-8,00m—12,00 m
400 m Hurden 10/0,762 m /45,00 m — 35,00 m — 40,00 m
Kugel / *Hammer 4,00 kg | *Diskus 1,00 kg ‘ Speer 600 g

W 50, W 55 80 m Hiirden 8/0,762m/12,00m-7,00m—19,00 m
300 m Hirden 7/0,762 m /50,00 m — 35,00 m — 40,00 m
Kugel / *Hammer 3,00 kg | *Diskus 1,00 kg Speer 500 g

W 60, W 65 Kugel / *Hammer 3,00 kg | *Diskus 1,00 kg Speer 500 g

W 70 Kugel / *Hammer 3,00 kg | *Diskus 1,00 kg Speer 500 g

W 75, W 80, W 85 Kugel / *Hammer 2,00 kg | *Diskus 0,75 kg Speer 400 g

Manner - Masters M
alle Altersklassen

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 5000 m Bahngehen

Weitsprung, Dreisprung, Hochsprung, Stabhochsprung

M 30, M 35 110 m Hurden 10/0,991m/13,72m-9,14m-14,02 m

M 40, M 45 400 m Hiirden 10/0,914 m / 45,00 m — 35,00 m — 40,00 m
Kugel / *Hammer 7,26 kg | *Diskus 2,00 kg ‘ Speer 800 g

M 50, M 55 100 m Hiirden 10/0,914m /13,00 m—8,50 m—10,50 m
400 m Hurden 10/0,838 m /45,00 m — 35,00 m —40,00 m
Kugel / *Hammer 6,00 kg | *Diskus 1,50 kg ‘ Speer 700 g

M 60, M 65 100 m Hurden 10/0,838m/12,00m—-8,00m—-16,00 m
300 m Hiirden 7 /0,762 m /50,00 m — 35,00 m — 40,00 m
Kugel / ¥*Hammer 5,00 kg | *Diskus 1,00 kg ‘ Speer 600 g

M 70, M 75 80 m Hiirden 8/0,762m /12,00 m—7,00 m—19,00 m
Kugel / *Hammer 4,00 kg | *Diskus 1,00 kg Speer 500 g

M 80, M 85 Kugel / *Hammer 3,00 kg | *Diskus 1,00 kg Speer 400 g
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Samstag, 25. Mai 2024 Stadion der Freundschaft

Offene Berlin - Brandenburgische Meisterschaften
Masters

Cottbuser Strafle 38, 15711 Konigs Wusterhausen

Organisationsgebiihr:

Startunterlagen:

Siegerehrungen:

Diskuswurf:

Stabhochsprung:

Hammerwurf:

Hochsprung:

Dreisprung:

Bahngehen:

Wettkampfgerate:

Olympische Staffel:

Startgebihr je Disziplin: 10,00 €
Nachmeldungen sind am Wettkampftag moglich (plus 12,00 € je Disziplin)

Die Startunterlagenausgabe und der Stellplatz sind ab 9:30 Uhr ge6ffnet.

Die Urkunden und Medaillen kénnen ab 45 Minuten nach Wettkampfende im
eingerichteten Siegerehrungsbereich in Empfang genommen werden.

Die offene BBM Diskuswurf der Masters findet am 26.05.2024 in Lowenberg statt.

Die Stabhochsprungwettbewerbe am 25.05.2023 finden als Berlin — Brandenburgische
und Norddeutsche Meisterschaften statt.

Die Anfangshéhen und Sprungfolgen werden so angepasst, dass im Laufe des
Wettbewerbs die Qualifikationshdhen fiir die Deutschen Meisterschaften erreicht
werden kdnnen. Mindestsprunghéhe 2,00 m.

Die offene BBM Hammerwurf der Masters findet am 26.05.2024 in Lowenberg statt.

Die Anfangshohen und Sprungfolgen werden so angepasst, dass im Laufe des
Wettbewerbs die Qualifikationshdhen fiir die Deutschen Meisterschaften erreicht
werden kénnen. Mindestsprunghdhe/ Mattenhdhe: 0,85 m

13 m /11 m /9 m Absprungbalken sind vorhanden, andere gewiinschte
Absprungflachen werden markiert.

Das Zeitlimit beim 5000 m Bahngehen betragt 50 min.
Es wird eine Penalty — Zone entsprechend TR 54.7.3. eingerichtet.

Unter Voraussetzung einer vorherigen Priifung ist die Benutzung eigener Gerate
(IAAF-Zertifikat nicht erforderlich) gestattet. Die Uberpriifung der Wettkampfgerite
erfolgt bis 60 Minuten vor Wettkampfbeginn an der Geratekontrollstation.

Es wird eine vereinsiibergreifende Staffel, als Olympische Staffel
(800m — 200m — 200m — 400m), angeboten.

Die Teilnehmer an der Meisterschaft stellen sich eine Staffel zusammen und geben ihr
einen Namen.

Bis 3 Stunden vor der im Zeitplan angegeben Startzeit ist die namentliche Meldung am
Stellplatz einzureichen, damit die entsprechenden Lauflisten erstellt werden kann.
Geblihren fiir die vereinstibergreifende Olympische Staffel werden nicht erhoben.

Es kdnnen Mixed — Staffel Teams gebildet werden.

Die Wertung erfolgt unabhangig von Altersklasse und Geschlecht als Gesamtwertung.



Masters
Samstag, 25. Mai 2024 Stadion der Freundschaft
Cottbuser Strafle 38, 15711 Konigs Wusterhausen

Offene Berlin - Brandenburgische Meisterschaften

Zeitplan / Ablaufplan

(Stand: 04.02.2024 V. Pietsch)

Zeit Lauf Zeit | Speer | Kugel | Drei | Weit | Hoch | Stab
10:50| 110 m HG | M 30 - 45| 10:50 W 30 - 55
11:00| 100 m HG | M 50-55
W 30-35]11:05 | M 60 - 65 ab W 30
M 60 - 65 ab M 30
11:20| 80 mHG |W40-45]|11:20 ab W 30
W 50 - 55 ab M 30
M 70-75
11:45| 100 m ab W 30 | 11:45 ab W 60
ab M 30
12:15| abW 30 | abM 70
12:30| 400 m ab W 30 |12:30 ab M 60
ab M 30
13:05| 400 m HG | M 30-45
M 50 - 55
W 30-35]13:15 M 30 -55
13:30| 300 mHU |[M60-65|13:30| abM 70 | M 30 - 45
W 50 - 55
13:50| 1500m | abW 30
ab M 30 | 14:00 abM 70
ab W 50
14:30| 200m ab W 30
ab M 30 | 14:50 ab W 30
15:00| 800 m ab W 30 |15:00 | M 30-45| M 50 -55
ab M 30
15:45| 5000m | ab W 30 |15:45 M 30 - 65
ab M 30 W 30 - 45
16:30 | M 50 - 55| M 60 - 65
16:45| 4x100m | abW 30
ab M 30
17:00| 5000m | abW 30
Bahngehen| ab M 30
18:00 | Olympische Staffel 800 m —200 m — 200 m — 400 m
Vereins - und Altersklassen- tGbergreifend
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RANGLISTE DEUTSCHEN MASTERS 2018
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**DeuMal8, Rangliste** Stand: 27. 3. 2018 LIGA | Punkte| Bonus Bln Kitn Erf Eibg
IPLATZ NAME VEREIN Region | gesamt| Bl | B2 | 1. | 2. 3. 4. WK | NEU

1. mes|Schaeffer, Udo ASV Erfurt 505 87 85| 8 8 8 66 6
2. mso| Mevyer, Steffen SV Breitenbrunn BAY 484| 98 101 100 9 84 5
3. m4s|Borsch, Steffen SV Halle - 456| 118 111 | 110 113 4
4. me0|Hauger, Georg TV Bihlertal BaWii 357] 93 88 89 83 4
De ves|Kiepert, Horst MBB SG Augsburg BAY 347] 69 69 68 68 68 5
C. m70|Holters, Bernd PSV Berlin - 318 75 74 77 88 4
1. w7s| Drager, Helga TS Esslingen BaWii 304| 79 77 2 72 4
S. m3s|Janker, Andreas LG Réthenbach/Pegnitz BAY 293] 91 96 103 3
D, mss|Gnauck, Dick ASV Erfurt - 291| 73 70 75 69 4
10. M75|Schumm, Peter Alemannia Aachen NRW 266| ss ss 87 3
11. ves| Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 247| 79 80 85 3
12. mso| Ritzenhoff, Andreas VfL Oldenburg 235 83 81 68 3
13. mso(FlaBnocker, Holger TGH Wetter / Ruhr NRW 226| 76 77 70 3
14. meo|Schwarz, Alfons TV Biihlertal BaWii 220| 74 74 69 3
135. w7o|Neidel, Heidrun TSG Leihgestern HES 211] 68 68 71 auf 4
16€. meo| Evertz, Giinter PSV Berlin - 185| es 60 54 3
11. m70|Lorscheider, Dr. Rainer TV Ludweiler RhSa 180 91 89

18. mes| Hammer, Wolfgang Gehsport Regensburg BAY 178| 63 61 dis 50 4
19. m4s|Franke, Denis TV Bihlertal BaWii 177 91 86

20. m75|Giese, Wolf-Dieter PSV Berlin - 170 auf 84 83 3

21. m7s|Hohne, Christoph Triathlonv. Firstenwalde 165 81 84

22. meo| Kndringer, Frank TSG Esslingen BaWii 161] 55 5o 53 3

23. wes|Gerhard, Marianne TB Gaggenau BaWii 161 82 79

24. wso| Primas, Barbara TSG Esslingen BaWii 158| 78 80

25. ves|Hold, Jiirgen LG Kreis Verden - 157| 75 82

26€. was[Horl, Nicole Diezer TSK Oranien RhSa 155 79 76

21. moo| Ciesielski, Guenter Post SV Landshut BAY 150] 68 32






Seite 2 **DeuMal8, Rangliste** Stand: 27. 3. 2018 LIGA | Punkte| Bonus | BIn KItn Erf Eibg 6
PLATZ AK NAME VEREIN Region | gesamt| B1 | B2 | 1. | 2. 3. 4. WK | NEU
28. meo| Tolle, Uwe PSV Berlin 149 73 76
29. mss(Papst, Ronald SV Einheit Worbis 148| 73 70
30. m70| Maichin, Richard Alemannia Aachen NRW 148| 67 78 dis 3
31. ves| Neumidiller, Wolfgang SV Otterberg RhSa 139 71 68
32. m3s|Wild, Andreas SV Einheit Worbis - 130]| 76 54
33. m7s| Mittmann, Heinz-Jirgen  Psv Berlin 126] 61 62 | dis 3
34. M40|Fern, Thorsten TV GroR-Gerau HES 116 54 62
3. wss(Ebel, Roswitha SC Polonia Hannover - 115 63 52
30. m75| Damitz, Hans-Peter Sparta Langenhagen 106| a7 dis 56 3
317. wso[ Antritter, Erna TV Biberach BaWii 97 49 48
38. wa4o|Schenker, Bianca LG Vogtland - 92 92
39. m7s|Maier, Felix SV Breitenbrunn BAY 90 90
40. mss|Schroter, Uwe LG Vogtland - 89 89
41. meo|Klaus, Herbert LG Kaufbeuren BAY 85 85
42. mes|Schieker, Jochen TSG Heilbronn BaWii 84 84
43. w3sSchulze, Kathrin ASV Erfurt - 83 83
44, mss| Dietsche, Klaus TV Biihlertal BaWii 82 82 dis
4. wa4o|Schroter, Brit LG Vogtland - 82 82
46. w7o[Klink, Uschi TV GroR-Gerau HES 81 81
A7. mas(Scholz, Wolfgang LLC Marathon Regensburg BAY 80 79 1
48. vso| Werner, Stefan LG Vogtland - Mitte 80| so0
49. wso|Unterholzner, Maria TV Altstting BAY 79 79
50. wss|K6hler, Antje TV Bihlertal BaWii 76 76  dis
1. wss| Patrzalek, Brigitte TV GroR-Gerau HES 76 76
2. wao[Betto, Linda TV GroR-Gerau HES 72 72
3. wso| Elbing, Leni LGV Marathon GieRen HES 72 72
4. W55 FUChS, Marion Alemannia Aachen NRW 71 71
. w7s|Herrendérfer, Ursula PSV Berlin ~ N/O 71 71
5>6. mss(NiBl, Stefan TV Ludweiler RhSa 70 70
4. meo|Schaller, Werner TV GroR-Gerau HES 69 69
8. wso| Walde, Silvia TV Biberach BaWii 68 68






