
         
 

Offenes   6. Mühltal - Gehen am 28.08. 2021 
Schirmherr:   Michael Kieslich   – Bürgermeister von Eisenberg 

Veranstalter:   SV Hermsdorf e.V  

Ausrichter:    SV Hermsdorf e.V. 

Örtlicher Ausrichter:   SV Hermsdorf mit Unterstützung des Gehsportnetzwerkes 

Zeitraum:   28.August 2021 von 11.30 – 16.00 

Ort / Unterbringungen 1) Naupoldsmühle, Mühltal 7, 2)Pfarrmühle, Mühltal 5, 

                                                         3) Amtsschreibersmühle, Mühltal 3, alle 07607 Eisenberg 

Hygieneverantwortlich: Uwe Weyrauch   Rosa Luxemburg Straße 4  07607 Eisenberg              

Meldungen & Quartier UweWeyrauch@aol.de /Tel.: 0171-2239870 & 036691/61158 

Meldung- Quartierplanung: bis 15.August 2021   

Meldeschluss:                   bis 24. August 2021  18 Uhr   

Anmeldung über Laufservice Jena, bis 24.08.2021                                            

                                                                                                                                        

Das ist ein Wertungswettkampf des Deutschen    
Geherpokal 2021, der Deutsche Masters und der 
Liga der Regionen. Er wird vom 
GEHSPORTNETZWERK (GSN) unterstützt. Mit den 
Teamwertungen wollen wir dem Sportlerschwund 
etwas entgegensetzen. 

Ein Hygienekonzept gegen Corona ist vorhanden! 

Wettkampfstrecke:  Amtlich vermessene 2km – Pendelstrecke zwischen Walk und Froschmühle 

Zielbereich:                  Pfarrmühle, mit Start für die 2km , 10km und Start 750m-Kinderlauf,  

                                         Achtung! Start 5km versetzt in Richtung Walkmühle. Bitte beachten! 

 



**  2  ** 

Zeitplan:     Die Teilnehmer haben sich bis spätestens 10min. vor dem Start am Start einzufinden. 

   09:00 Uhr Öffnung des Meldebüros im Zelt an der Pfarrmühle 

11:30 Uhr     5 Km Gehen   

12:20 Uhr 2 Km  Gehen (Schnuppergehen bis AK M/W U16) 

12:45 Uhr 750m Kinderlauf bis M/W U10 

                                           13:15 Uhr  10 Km Gehen (Walking ohne Stöcke möglich) 

Wertungsstrecken:      5km Gehen, M/W U16 bis M/W  80+ 

10km  Gehen, M/W U18, M/W U20, Mä, Fr, M/W 40, M/W 45,      

                          M/W 50, M/W 55, M/W55, M/W 60, M/W 65                                              

                          M/W 70, M/W 75, M/W 80+, Walking 

Teamwertungen:     Die Teamwertungen werden nach der Punktwertung des Deutschen 

                                    Geherpokal vorgenommen. Die besten 3 Sportler jedes Vereins werden  

                                    ür das Team gewertet, ein Team II mit der 4. bis 6. besten Leistung. 

1)  10km Gehen, alle Sportler für das „Goldene Mühltalteam“ 

2)    5km & 2km Gehen, alle Sportler U20 für den „Nachwuchspreis“ 

Zielschluß:                 nur bei 10km, nach 1:40h 

Siegerehrungen:       alle  Wettbewerbe ab 15.00 Uhr, Teamwertungen ab 17.00 Uhr 

Startgelder:            2 km= 5 €, 5 km = 10 €, 10km = 15€, Nachmeldungen:   5,00 €  

             bei Anmeldung  bis 15.07.2021  werden 2€  erlasen 

Allgemeine Hinweise 

a) Die Siegerehrungen erfolgen auf dem Hof der Pfarrmühle Eisenberg 
b) Unsere bekannte Extra – Wertung zum Mühltalmeister 2021 nach der Punkttabelle 

des Deutschen Geherpokal mit einem Diplom für alle Teilnehmer am 10km Gehen 
erfolgt zum GSN – Meeting 

c) Das GSN-Meeting, auch mit Bemerkungen zu den Wettkampfjahren 2020  und 2021 
findet nach aktuellem Stand im Festzelt der Pfarrmühle statt. Beginn ist mit den 
Extra – Siegerehrungen, Geherpokal!, ab 17:00 Uhr geplant. 

d) Wir bieten mit den Mühlen des Tals einen interessanten, gemeinsamen Aufenthalt in 
angenehmer Umgebung für das Wochenende oder wer will, auch länger, freuen uns 
über Eure Zusagen und wünschen eine problemlose Anreise. 

e) Vom 27.08. bis 29.08.21 findet in Eisenberg das Stadt und Tiergartenfest statt. 
f) Aus aktuellen Gründen werden Startgebühren per Lastschrift ab 16. 07. 2021 

abgebucht (Schnellmelder) 


